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Prélèvement d'un échantillon de tissu du foie (biopsie du foie) 
Fiche de consentement éclairé (en double exemplaire) 
 
 
Nom : ...................................   Prénom : .............................   Date de naissance :……………… 
 
Date de l'examen:..........……………Jour de la semaine :...............………Heure :.......................... 
 
 
 
 
Pourquoi cette intervention / ce traitement ? 
Des examens récents nous font suspecter, chez vous, une possible maladie du foie. A l’aide d’un 
examen microscopique du tissu de votre foie et de la comparaison avec le résultat des examens 
sanguins, ce doute diagnostique peut être levé et, souvent, permettre un traitement éventuel plus 
précis. 
 
 
 
Pourquoi ce document ? 
Nous voudrions vous informer préalablement du déroulement de l'examen, des interventions possibles 
et des risques. Vous avez la possibilité de noter vos questions à l’avance. Veuillez s’il vous plaît 
apporter ce document lors de l'examen. 
 
 
 
Comment se déroule l'examen ? 
Après anesthésie locale de la peau et de la musculature, une  aiguille fine est introduite du côté droit 
du corps, entre les côtes inférieures, sous contrôle d’une échographie; le foie, situé en profondeur, est 
ponctionné. Ce processus ne dure que quelques secondes. Après la ponction, vous restez sous 
surveillance quelques heures. Occasionnellement, de légères douleurs peuvent se produire. Au 
besoin, un analgésique vous sera donné. 
 
 
 
Quels sont les préparatifs nécessaires ? 
De votre côté, aucun préparatif particulier n’est nécessaire. Les anticoagulants et les médicaments à 
base d’aspirine ne doivent plus être pris les 7 jours précédant l’intervention. 
 
 
 
Quels sont les risques liés à ces interventions ? 
Dans des cas très rares, une irritation du péritoine, un saignement (< 1%), ou une haleine fétide 
peuvent se développer. Ces complications peuvent dans de rares cas nécessiter une surveillance 
d’une nuit à l'hôpital, et, très rarement, mener à une intervention (0,2‰). 
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Comment coopérer afin d’assurer un risque minime de complication ? 
En suivant les instructions préparatoires avec exactitude et en répondant de manière complète aux 
questions mentionnées ci-dessous : 
 

 
Prenez-vous des médicaments anti-coagulants (par ex. Sintrom,  
Marcoumar) ou avez-vous pris, les derniers 7 jours, de l'aspirine, de l’ 
Alcacyl, du Tiatral, un médicament contre la grippe ou un anti-douleur? 

 
 Oui 

 
 Non 

 
Souffrez-vous d’une tendance accrue aux hématomes (également lors 
de petites blessures, par exemple lors d'une extraction de dent) ? 

 
 Oui 

 
 Non 

 
Souffrez-vous d’une allergie à certains médicaments? 

 
 Oui 

 
 Non 

  
 Si oui, lesquels ? .......................................................................... 

  

 
 
Comment est-ce que je me sens après l'examen ? 
Vous restez sous surveillance quelques heures après la ponction et devez rester pendant ce temps 
allongé(e) sur le côté droit. En outre, pendant 24 heures, vous devrez éviter de grands efforts 
physiques et autant que possible ne pas rester seul(e) à la maison. Informez-nous, à défaut informez 
votre généraliste ou l’hôpital le plus proche immédiatement en cas d’augmentation des douleurs, de 
problèmes de circulation (par ex. vertiges) ou de détérioration de votre état général.  
 
 
Des questions à votre entretien explicatif ? 
Lors de votre entretien explicatif, vous devriez poser toutes les questions qui vous paraissent 
importantes, par exemple : 
• Quelles sont la nécessité et l’urgence de l'examen / du traitement ? 
• Quelles alternatives existe-t-il à cette méthode d’examen/ de traitement ? 
• Existe-t-il dans mon cas des risques personnels qui ne sont pas mentionnés dans ce document ? 
 
Je, soussigné(e), ai pris connaissance de ce document et ai été informé(e) par le médecin de manière 
claire sur le diagnostic, les modalités, le déroulement et les risques de l'examen ou de l'intervention 
lors d’un entretien. J’ai reçu des réponses satisfaisantes à mes questions. Je consens à cette 
réalisation. 
 
 
 
Lieu et date              Signature du patient                           Signature du médecin   
 
 
 
 
 
 
Ev. schéma du foie: 
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